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Informazioni Personali
Nata 26 novembre 1997 a Monza (MB), Italia

Cittadinanza Italiana
Sesso Femmina

Ambito di studio Psicologia

Istruzione e Formazione
Marzo 2023 – ad Oggi Master II livello sui Disturbi Specifici

dell’Apprendimento, Centro DSA Lombardia, via Mar-
cona 24, Milano, Italia.

Gennaio 2023 – ad Oggi ISeRDiP, Scuola di specializzazione in psicoterapia breve inte-
grata, via Clerici 10, Milano, Italia.

12 Gennaio 2023 Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psi-
cologi della Lombardia, Sezione A, nr. 25894.

Novembre 2022
II sessione

Abilitazione alla professione di psicologo, Università degli
studi di Torino, Torino, Italia.

23 Giugno 2022 –
26 Giugno 2022

Trauma Recovery. Il lavoro corpo-mente-cervello per
ristabilire relazioni sicure, LiquidPlan FCP, Roma, Italia.
Partecipazione al corso di formazione di 32 ore con B. van der Kolk, L.
Sky, V. Caretti, M. Spagnuolo Lobb, P. Moselli, M. Puliatti, N. Petrocchi,
B. Baldi, B. Farina

Settembre 2021 –
Settembre 2022

Tirocinio Post lauream, ASST Rhodense - U.O.S.D. Psicologia
Clinica, P.O. Bollate, Italia.
Affiancamento all’attività di valutazione neuropsicologica in pazienti
affetti da malattie neurologiche o da possibile decadimento cognitivo
degenerativo. Somministrazione di test specifici per la valutazione del fun-
zionamento intellettivo (WAIS IV). Utilizzo di test neuropsicologici final-
izzati alla valutazione di possibile disturbo selettivo dell’apprendimento
in pazienti adulti. Partecipazione ad attività cliniche nell’ambito della
Psicologia della Salute, in particolare affiancamento all’attività psicoed-
ucativa ambulatoriale del centro Antifumo.

Settembre 2019 – Luglio
2021

Laurea Magistrale in Scienze del Corpo e della Mente,
Universitá degli Studi di Torino, Torino, Italia.
Voto di laurea: 110/110 e Lode. Tesi sullo studio dell’effetto placebo
nella dipendenza da nicotina.
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Settembre 2016 – Luglio
2019

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche, Universitá degli
Studi di Bergamo, Bergamo, Italia.
Voto di laurea: 101/110. Tesi sulla validazione linguistica del questionario
ASC (Assessment for Signal Client).

Settembre 2011 – Luglio
2016

Scuola Secondaria di Secondo grado, Liceo Scientifico Statale
Paolo Frisi, Monza, Italia.

Esperienze professionali
Febbraio 2023 - ad Oggi Tutoraggio e potenziamento degli apprendimenti in

ragazzi e bambini con DSA, Centro DSA Lombardia-LAPS,
Casalpusterlengo, Italia.
Sostegno allo studio e tecniche di potenziamento degli apprendimenti
rinvolto a bambini e ragazzi di età compresa tra 6-19 anni.

Dicembre 2022 - ad Oggi Interventi psicoeducativi individuali, Monza, Italia.
Attività psicoeducativa e di supporto domiciliare a ragazzi di età com-
presa tra 11 e 18 anni con fobia scolare e ritiro sociale.

Ottobre 2021 – Gennaio
2023

Baby sitter e aiuto compiti, bambino di scuola primaria e
secondaria, Monza, Italia.

Settembre 2017 –
Settembre 2019

Baby sitter, bambini di età prescolare e scolare, Desio, Italia.

Settembre 2016 – Agosto
2017

Volontaria ABIO, Ospedale San Gerardo, Monza, Italia.
Reparto di Day Hospital Pediatrico.

Settembre 2015 – Luglio
2018

Aiuto allenatrice mini e micro-basket, A.S.D. Gerardiana
Basket, Monza, Italia.
Aiuto nella gestione e nell’organizzazione delle attività di gioco e assis-
tenza nella cura personale dei bambini.

Conoscenze e competenze personali
Abilità informatiche Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office: Word, Excel,

Power Point
Altre abilità Ottime capacità nel rispettare le scadenze e nell’organizzazione

del lavoro
Buone abilità di problem solving
Capacità di lavorare in équipe

Lingue
Italiano Madrelingua
Inglese Livello molto buono sia nella lingua parlata che scritta
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